SECKIN EGIiTiM KURSU 7. SINIF SOSYAL BIiLGILER 1. UNIiTE

Ders Ogretmeni: Vedat AKBULAK

Sen dili” ile olusturulmus ciimleleri 6rnekte oldugu gibi “ben dili” cimleleri haline getiriniz.

Sen dili

Ben dili

Her zaman s6ziimu kesiyorsun!

Konusmaya baslayip da sonunu getiremedigim
icin rahatsiz oluyorum.

Kolumu cekistirip durma!

Yaramaz ve simarik bir cocuk gibi davraniyorsun!

Derse hep geg giriyorsun.

Cok fazla girilti ediyorsun.

Dikkatini derse vermiyorsun.

Arkadaslarina haksizlik ediyorsun.

Odanda kedi yavrusunu kaybetse bulamaz

1. Olumlu iletisime baslamak zor dedildir. Sabahlari

uyandigimizda, okula gittigimizde karsilastigimiz insanlara

“Glnaydin” diyerek onlari selamlamak, onlarin hal ve hatirlarini

sormak olumlu iletisimi baglatmanin en kolay yoludur.
Yukaridaki metne verilebilecek en uygun bashk
asagidakilerden hangisidir?

A) iletisimin nemi

B) iletisimin unsurlari nelerdir?

C) Dikkatli iletisim nasil olur?

D) Olumlu iletisim nasil baglar?

2. Sen dili,

e Senle baslar veya senle biter.

o Kisiye kendini suglu hissettirir.

e Davranisa dedil kisiye yoneliktir.

o Kirici olabilir.

Buna gore asagidaki ciimlelerden hangisi “sen dili"ne
ornek olabilir?

A) Neden siirekli geg kaliyorsun?

B) Seni géremeyince meraklandim.

C) Yiiksek sesle konustugunda Gzdllyorum.
D) Benimle oynarsan mutlu oluyorum.

3. Okulumuzun bahgesinde arkadaglarimla ip atliyorduk. Bu
arada bizi géren Stiimeyye de oyuna katilmak igin yanimiza
gelmisti. Ancak Slimeyye bizler kadar yiiksege sicrayamadigi
igin ip atlamayi bir tirli bagaramiyordu. Simeyye,

sira kendisine geldiginde tam atlamaya hazirlaniyordu ki
Meltem'in kiiglimseyici bir yliz ifadesiyle kendisine giiliimsedigini
fark etti. Bunun Uzerine ip atlamaktan vazgegti ve lizlintuli bir
sekilde kenara gekildi.

Buna gore Meltem'in iletisimi olumsuz etkileyen
davranislardan hangisini kullandigi sdylenebilir?

A) Ben dilini kullanma

B) Karsisindakini hor gérme

C) Iletisimde goz temasi kurma

D) Karsidakini etkin ve ilgili dinleme

4. Asadidakilerden hangisi iyi bir dinleyicinin 6zelliklerinden
degildir?

A) Son sozi sdylemek igin gabalar.

B) Karsisindaki kisinin konusmasini ilgiyle dinler.

C) Yargilamadan, suglamadan dinler.

D) Konusmaciyla goz temasi saglar

5. Giilsiim: “Okuldaki ilk giin, ilk heyecan, yeni insanlar ve

bilmedigim bir ortamdi. Etrafimda gordiigim kisiler acddba
bizim sinifta mi diye disiiniiyordum. Giiliimseyerek
sinifa girdim ve sinif arkadaslarim ile tanistim. Birgogu
bana sicak davrandi. Benimle g6z temasi kurdu ve beden
hareketlerinden beni sevdiklerini hissettim.”

Buna gore Giilsim ve sinif arkadagslarinin;

I. szl iletigim,

II. yazil iletisim,

II1. s6zsuz iletisim

yontemlerinden hangilerini kullandigi séylenebilir?

A) YalnizIIB) I ve II

C)IvellID) I, II ve II

7. Asadidakilerden hangisi iletisimi olumlu etkileyen
davraniglardan biri degildir?

A) On yargil olmak B) Empati kurmak

C) Dikkatli dinlemek D) Kibar olma

8. I-Kara haber tez duyulur

II- Kilig yarasi geger dil yarasi gegmez

III-Tath dil yilani deliginden gikarir

IV- Bir adizdan cikan bin agza yayilir.
Yukarida verilen atasoézlerinden hangisi insanlar
ardsinda kurulacak iliskilerde olumlu dilin
etkisine drnektir?
Al B) II COII D)IV

9. Anne: Telefonda gok konuguyorsun!

Deren: Annecigim arkadasimdan 6devimi aliyorum.

Anne: Sinifta dersi dinleseydin hig gerek kalmazdi, demek ki
dersi dinlemiyorsun.

Deren: Hayir annecigim o sirada 6gretmen beni
gorevlendirmisti.
Yukaridaki konusmada anne hangi iletisim hatasini
yapmistir?
A) Suglama B) Alay etme C) Yalan sdyleme D) Kiyaslama

11. Asagidakilerden hangisi kitle iletisim araglarinin

olumsuz yoniine 6rnek olarak gosterilebilir?

A) Ahmet'in, okul édevini internetten arastirarak tamaniJlamasi
B) Ceyda’nin, TRT Okul kanalindan faydalanmasi

C) Ozlem'in televizyonda sevdidi belgeseli izlemesi

D) Cemil'in, zamaninin biiylk bir kismini televizyon karsisinda
gegirm

Test1: 1.D,2.A, 3.B,4.A,5.C, 6.B,7. A, 8.C,9.A 10.C, 11. D, 12. C
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Sen dili” ile olusturulmus ciimleleri 6rnekte oldugu gibi “ben dili” cimleleri haline getiriniz.

Sen dili

Ben dili

Her zaman s6zimi kesiyorsun!

Konusmaya baslayip da sonunu getiremedigim
icin rahatsiz oluyorum.

Kolumu ¢ekistirip durma!

Kolumu incitiyorsun

Yaramaz ve simarik bir cocuk gibi davraniyorsun!

Derse hep geg giriyorsun.

Cok fazla giriltt ediyorsun.

Dikkatini derse vermiyorsun.

Arkadaslarina haksizlik ediyorsun.

Odanda kedi yavrusunu kaybetse bulamaz

1. Olumlu iletisime baslamak zor degildir. Sabahlari

uyandigimizda, okula gittigimizde karsilastigimiz insanlara

“Glnaydin” diyerek onlari selamlamak, onlarin hal ve hatirlarini

sormak olumlu iletisimi baglatmanin en kolay yoludur.
Yukaridaki metne verilebilecek en uygun bashk
asagidakilerden hangisidir?

A) iletisimin nemi

B) iletisimin unsurlari nelerdir?

C) Dikkatli iletisim nasil olur?

D) Olumlu iletisim nasil baslar?

2. Sen dili,

e Senle baslar veya senle biter.

o Kisiye kendini suglu hissettirir.

e Davranisa degil kisiye yoneliktir.

o Kirici olabilir.

Buna gore asagidaki ciimlelerden hangisi “sen dili"ne
ornek olabilir?

A) Neden sirekli geg kaliyorsun?

B) Seni goremeyince meraklandim.

C) Yiiksek sesle konustugunda Gzdllyorum.
D) Benimle oynarsan mutlu oluyorum.

3. Okulumuzun bahgesinde arkadaglarimla ip atliyorduk. Bu
arada bizi géren Stiimeyye de oyuna katilmak igin yanimiza
gelmisti. Ancak Slimeyye bizler kadar yiiksege sicrayamadigi
igin ip atlamayi bir tirli bagaramiyordu. Simeyye,

sira kendisine geldiginde tam atlamaya hazirlaniyordu ki
Meltem'in kiiglimseyici bir y(iz ifadesiyle kendisine giiliimsedigini
fark etti. Bunun Uzerine ip atlamaktan vazgegti ve izlintuli bir
sekilde kenara gekildi.

Buna gore Meltem'in iletisimi olumsuz etkileyen
davranislardan hangisini kullandigi sdylenebilir?

A) Ben dilini kullanma

B) Karsisindakini hor gérme

C) Iletisimde goz temasi kurma

D) Karsidakini etkin ve ilgili dinleme

4. Asadidakilerden hangisi iyi bir dinleyicinin 6zelliklerinden
degildir?

A) Son sozi sdylemek igin gabalar.

B) Karsisindaki kisinin konusmasini ilgiyle dinler.

C) Yargilamadan, suglamadan dinler.

D) Konusmaciyla gz temasi saglar

5. Giilsiim: “Okuldaki ilk giin, ilk heyecan, yeni insanlar ve

bilmedigim bir ortamdi. Etrafimda gordiigiim kisiler acdIba
bizim sinifta mi diye disliniiyordum. Giilimseyerek
sinifa girdim ve sinif arkadaslarim ile tanistim. Birgogu
bana sicak davrandi. Benimle g6z temasi kurdu ve beden
hareketlerinden beni sevdiklerini hissettim.”

Buna gore Giilsim ve sinif arkadagslarinin;

I. szl iletigim,

II. yazil iletisim,

II1. s6zsuz iletisim

yontemlerinden hangilerini kullandigi séylenebilir?

A) YalnizIIB) I ve II

C)IvellI D) I, II ve II

7. Asadidakilerden hangisi iletisimi olumlu etkileyen
davraniglardan biri degildir?

A) On yargil olmak B) Empati kurmak

C) Dikkatli dinlemek D) Kibar olma

8. I-Kara haber tez duyulur

II- Kilig yarasi geger dil yarasi gegmez

III-Tath dil yilani deliginden gikarir

IV- Bir adizdan cikan bin agza yayilir.
Yukarida verilen ataso6zlerinden hangisi insanlar
ardsinda kurulacak iliskilerde olumlu dilin
etkisine drnektir?
Al B) II Ol D)1V

9. Anne: Telefonda gok konuguyorsun!

Deren: Annecigim arkadasimdan 6devimi aliyorum.

Anne: Sinifta dersi dinleseydin hig gerek kalmazdi, demek ki
dersi dinlemiyorsun.

Deren: Hayir annecigim o sirada 6gretmen beni
gorevlendirmisti.
Yukaridaki konugsmada anne hangi iletisim hatasini
yapmistir?
A) Suglama B) Alay etme C) Yalan séyleme D) Kiyaslama

11. Asagidakilerden hangisi kitle iletisim araglarinin

olumsuz yoniine drnek olarak goésterilebilir?

A) Ahmet'in, okul édevini internetten arastirarak tamaniJlamasi
B) Ceyda’nin, TRT Okul kanalindan faydalanmasi

C) Ozlem'in televizyonda sevdidi belgeseli izlemesi

D) Cemil'in, zamaninin biiylk bir kismini televizyon karsisinda
gegirm
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